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2.2. Nombre del encuentro: Ricén de Tertulia y Literatua

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: LIZETH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el desempefio ocupacional de los componentes cognitivos, sensoriomotrices, perceptuales y de comunicacién e interaccioén para conservar las habilidades residuales, por medio de actividades
terapéuticas, propiciando calidad de vida para un envejecimiento activo y feliz

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar las personas mayores con habilidades residules sensorio motrices, cogniticas, perceptuales y sociales para mantener el desempefio ocupacional.
2. Vincular a las personas mayores en los talleres ocupacionales segin habilidades residuales, estado de salud, gustos e intereses.
3. Fomentar en las personas mayores un habito de participacion en actividades de lectura como asistente o espectadores estimulando de esta manera sus sentidos y habilidades.

3.3. METODOLOGIA

Se realizara talleres para las personas mayores teniendo en cuenta las habilidades residuales sensoriomotrices, perceptuales, sociales gustos e intereses.

El dia 05 de Enero 2023: Se realiza la lectura de cuentos cortos, y posterior a ello, se ejecuta el coloreado de cada uno de los personajes.

El dia 10 de Enero 2023: Se inicia a recoger la decoracion navidefia, para darle paso al afio nuevo.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

El dia 17 de Enero 2023: Las personas mayores, deben crear un cuento y luego plasmarlo en un dibujo y/o paisaje.

El dia 05 de Enero 2023: Se trasladan las personas mayores, hacia un espacio Semi-Abierto, con iluminacion y ventilacion natural, alli cada uno de los participantes, se ubica en el espacio que desea
y con los pares que tienen mas afinidad, posterior a ello, la Terapeuta Ocupacional, realiza la lectura de cuentos cortos, socializando la importancia y ensefianza de cada cuento, para que asi, ellos de
manera libre, escojan los personajes que desean colorear.

El dia 10 de Enero 2023: Se desplazan las personas mayores hacia los diferentes espacios del Centro, en donde inician a recoger toda la decoracion de navidad que alli se encuentra (arbolito de
navidad, luces, esferas, pesebre, guirnaldas), entre otras, las cuales seran guardadas en sus cajas correspondientes, para la proxima navidad y dar inicio al nuevo afio.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

El dia 17 de Enero 2023: Se trasladan a las personas mayores, hacia el Salon Multi-Sensorial, en donde, realizaran la creacion de un cuento, para luego plasmarlo en un paaisaje y/o dibujo, segun lo
prefiera cada uno, cada participante, se ubica en los espacios establecidos, e inician a crear su propio cuento, teniendo en cuenta las indicaciones dadas por la Terapeuta y sus Auxiliares de T.O.

El dia 05 de Enero 2023: Las personas mayores, durante la lectura del cuento, se observan atentos y recpetivos, pues hacen preguntas cuando no entienden algo mencionado en la lectura, a su vez,
se evidencia que la mayoria escogen los personajes principales de los cuentos, haciendo referencia a que se identifican con ellos. Por lo anterior, se refuerzan de manera positiva, por la accion
realizada durante la actividad.

El dia 10 de Enero 2023: Durante el proceso de recoger toda la decoracion, las personas mayores se observan nostalgicas, pues manifiestan que les gusta ver el arbolito de navidad y el pesebre en
la sala de television, asi como tambien los espacios de las novenas, ya que les gustan los villancicos y las misas que alli se ofrecian, por lo cual, se les indica que la decoracion va a cambiar segun
cada celebracion en el mes, y las misas se realizaran 1 sabado cada 15 dias aproximadamente.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

Eldia 17 de Enero 2023: Las personas mayores, durante la actividad, se observan atentas y concentradas a cada instruccion que se les da, haciendo el ejercicio de manera demostrativa, a fin de que
logren comprender de la mejor manera la actividad a ejecutar, en donde se observa que las personas mayores, realizan sus paisajes de manera individual, evidenciando que, Ignacio Linares, pinta un
mar, Aurora Salamanca Un sol, Miryam Salamanca un Arbol, pues cada uno tiene su propio cuento. Por lo cual, se refuerza de manera positiva y se realiza la retroalimentacion de la actividad,
finalizando sin novedad.

3.4.RECURSOS

Personas Mayores 1. Sal6n Multisensorial
Auxiliares de Terapia Ocupacional 2. Colores
Terapeuta Ocupacional 3. Decoracion navidefia
4. Sillas
5. Mesas
6. Papel Kraf
7. Témpera,

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

En el desarrollo de las actividades, las personas mayores, participan de manera activa en los talleres propuestos, dando cumplimiento a la muestra participativa propuesta en el PAI, por lo anterior, se puede evidenciar, que las
personas mayores, dan respuestas adaptativas ante los talleres establecidos, ya que muestran gusto e interes por las mismas, observando a su vez, un adecuado proceso de ensefianza-aprendizaje.

En constancia firman:
Personas mayores participantes:

Ignacio Linares : NO FIRMA
Lastenia Riafio : NO FIRMA
Lucila Pefia: NO FIRMA

Coordinadora del Centro;

Raquel Pinto:

Fecha de evaluacién del enduentro: 05/01/2023 - 10/01/2023 - 17/01/2023

Nombre del profesional que evaltia:LIZETH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ




EVIDENCIA FOTOGRAFICA
LENGUAIES PARA LA IDENTIDAD
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